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運行状況 距離 時間

168.3 4:43

平均速度

34Km/h

最高速

89Km/h

車速超過

0:19 0

急ﾌﾞﾚｰｷ(空) 急ﾌﾞﾚｰｷ(実)

0 0

急加速(空)

0

急加速(実)

一般道

高速道

合計

0.0 0:00 0Km/h 0Km/h 0:00 0 0 0 0

168.3 4:43 34Km/h 89Km/h 0:19 0 0 0 0

事　務 管理者 配　車

合計

Km/l Km/l Km/l Km/l

0.00

燃費(Km/l)

0.00Km/l

ＣＯ2排出量(Kg)高速プレート 高速回数券

0 0

合計

0

作業地名 品名 数量

登米市東和町米谷覚仙

重量

良・不良

積載状況

9:37

開始

9:37

終了

0:00

所要

0.0

走行Km

0.0

実車Km

0.00Kg

拘束 運転 乗車 降車 作業 待機

6:28 4:43 0:00 0:00 0:00 0:00

休憩 休息

1:45 0:00

整備/洗車

0:00

停車

2:25

不明

0:40 0:00

深夜

(燃料)

給油時ﾒｰﾀｰ

燃費(Km/l) Km/l

高速合計
高速現金

0

日付 荷主 区

01/06 出庫

日付

01/06

荷主 区

運転

作業地名

気仙沼市本吉町三島

品名 数量 重量 積載状況 開始

15:55

終了

16:47

所要

0:52

走行Km

32.3

実車Km

0.0

01/06 その他 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 9:37 9:37 0:00 0.0 0.0

01/06 不明 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 9:37 9:55 0:18 0.0 0.0

01/06 運転 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 9:55 10:13 0:18 4.7 0.0

01/06 不明 登米市東和町米川六反 良・不良 10:13 10:27 0:14 0.1 0.0

01/06 運転 登米市東和町米川六反 良・不良 10:27 11:42 1:15 55.5 0.0

01/06 不明 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 11:42 11:50 0:08 0.1 0.0

01/06 休憩 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 11:50 13:04 1:14 0.0 0.0

01/06 その他 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 13:04 13:05 0:01 0.0 0.0

01/06 運転 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 13:05 14:06 1:01 37.2 0.0

01/06 休憩 気仙沼市波路上瀬向 良・不良 14:06 14:21 0:15 0.0 0.0

01/06 その他 気仙沼市波路上瀬向 良・不良 14:21 14:22 0:01 0.0 0.0

01/06 運転 気仙沼市波路上瀬向 良・不良 14:22 15:39 1:17 38.4 0.0

01/06 休憩 気仙沼市本吉町三島 良・不良 15:39 15:55 0:16 0.0 0.0

01/06 その他 気仙沼市本吉町三島 良・不良 15:55 15:55 0:00 0.0 0.0

01/06 帰庫 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 16:47 16:47 0:00 0.0 0.0

良・不良

始業日時 2026年01月06日 (火) 9:37

終業日時 2026年01月06日 (火) 16:47

運行所要 7:10

出庫ﾒｰﾀｰ 460,093.7

帰庫ﾒｰﾀｰ 460,262.0

走行Km 168.3

実車Km 0.0

空車Km 168.3

月60

摘要分類

運転

休憩

拘束

分割休

判定開始=01/06 09:27
判定終了=01/07 09:27

休息

残業

必達事項

均9ｈ

13ｈ

月281

９ｈ

月100

連4ｈ

15ｈ

月294

14ｈ

月45

努力目標 判定

○ ○

○ ○ ○
○ ○

○
○ ○ ○

長時間運転

無し

回数 時間

回

時間

車両 宮城 200 か  3291(03291)

乗務員１

乗務員２

佐藤　覚(00392)

ﾄﾚｰﾗｰ

フェリー代

1/06
運転(実:濃/空:薄)

4:43
運転(一:濃/高:薄)

乗車

降車

0:00

その他作業

0:00

手待

0:00

不明

0:00

休み(憩:濃/息:薄)

0:40

アイドリング

1:45

0:48

タコグラフ (Km/h) 120

100

0

距離 5Km

0

回転計 3000

2000

1000

70

評価グラフ

ｽﾋﾟｰﾄﾞ点数

強

ﾌﾞﾚｰｷ点数

急加速点数

A

0 中 0 弱 0

安全運行点数

強 0 中 0 弱 0

B81点

A
100点

A
100点

B81点

ｱｲﾄﾞﾘﾝｸﾞ点数

時間 0:48 回数 3

平均 0:16

D

67点

回転数点数 100点

回 0 時 0:00:00

環境運転点数 D

総合評価ﾗﾝｸ DB/90点

2500 回転超え(一)

2500回転超え(高)

回 0 時 0:00:00

高　速　料　金　　内　訳

～

～

円0

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

高　速　料　金　　合  計

備  考

凡例   ▼：最高速（一般）、▲：最高速（高速）、 ● ：急ブレーキ、 ◆ ：急加速、☆：ドラレコ撮影、★見逃せない違反

高速使用率

距離

時間

0.0

0.0 %

%

長時間運転

運転含むハンドル時間

4:58

温度調整 0:00



01/06 09:3709:4709:57

10:07

10:1710:27

10:37
10:47

10:57

11:07
11:17

11:27

11:3711:4711:5712:0712:1712:2712:3712:4712:5713:07

13:17

13:27 13:37

13:47

13:5714:0714:17
14:27

14:37

14:47

14:57

15:07

15:17

15:27

15:3715:4715:57

16:0716:17
16:27

16:37

01/06 16:47

(C)Shobunsha Publications,Inc.
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運行状況 距離 時間

120.3 4:53

平均速度

24Km/h

最高速

57Km/h

車速超過

0:00 0

急ﾌﾞﾚｰｷ(空) 急ﾌﾞﾚｰｷ(実)

0 0

急加速(空)

0

急加速(実)

一般道

高速道

合計

0.0 0:00 0Km/h 0Km/h 0:00 0 0 0 0

120.3 4:53 24Km/h 57Km/h 0:00 0 0 0 0

事　務 管理者 配　車

合計

Km/l Km/l Km/l Km/l

170.20

燃費(Km/l)

2.91Km/l

ＣＯ2排出量(Kg)高速プレート 高速回数券

0 0

合計

0

作業地名 品名 数量

宮城郡七ヶ浜町吉田浜・

重量

良・不良

積載状況

9:28

開始

9:28

終了

0:00

所要

0.0

走行Km

0.0

実車Km

0.00Kg

拘束 運転 乗車 降車 作業 待機

6:33 4:53 0:00 0:00 0:07 0:00

休憩 休息

1:33 0:00

整備/洗車

0:00

停車

1:45

不明

0:05 0:00

深夜

(燃料)

給油時ﾒｰﾀｰ

燃費(Km/l)

01/07太陽鉱油

170.20

461,939.1

0.07Km/l

高速合計
高速現金

0

日付 荷主 区

01/07 出庫

日付

01/07

荷主 区

その他

作業地名 品名 数量 重量 積載状況 開始

15:41

終了

15:44

所要

0:03

走行Km

0.0

実車Km

0.0

01/07 点検 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 9:28 9:28 0:00 0.0 0.0

01/07 その他 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 9:28 9:32 0:04 0.2 0.0

01/07 運転 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 9:32 10:49 1:17 30.2 0.0

01/07 不明 名取市下増田南原 良・不良 10:49 10:54 0:05 0.0 0.0

01/07 休憩 名取市下増田南原 良・不良 10:54 11:05 0:11 0.0 0.0

01/07 その他 名取市下増田南原 良・不良 11:05 11:06 0:01 0.0 0.0

01/07 運転 名取市下増田南原 良・不良 11:06 11:25 0:19 6.3 0.0

01/07 休憩 名取市本郷焼野 良・不良 11:25 12:21 0:56 0.0 0.0

01/07 その他 名取市本郷焼野 良・不良 12:21 12:22 0:01 0.1 0.0

01/07 運転 名取市本郷三合田 良・不良 12:22 14:28 2:06 59.0 0.0

01/07 休憩 仙台市青葉区大町１丁・ 良・不良 14:28 14:54 0:26 0.0 0.0

01/07 その他 仙台市青葉区大町１丁・ 良・不良 14:54 14:55 0:01 0.1 0.0

01/07 運転 仙台市青葉区一番町２・ 良・不良 14:55 15:34 0:39 13.2 0.0

01/07 給油 仙台市宮城野区中野３・ 良・不良 15:34 15:41 0:07 0.0 0.0

01/07 運転 仙台市宮城野区中野３・ 良・不良 15:44 16:16 0:32 11.2 0.0

01/07 帰庫 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 16:16 16:16 0:00 0.0 0.0

良・不良

始業日時 2026年01月07日 (水) 9:28

終業日時 2026年01月07日 (水) 16:16

運行所要 6:48

出庫ﾒｰﾀｰ 461,830.0

帰庫ﾒｰﾀｰ 461,950.3

走行Km 120.3

実車Km 0.0

空車Km 120.3

月60

摘要分類

運転

休憩

拘束

分割休

判定開始=01/07 09:18
判定終了=01/08 09:18

休息

残業

必達事項

均9ｈ

13ｈ

月281

９ｈ

月100

連4ｈ

45分

15ｈ

月294

14ｈ

月45

努力目標 判定

○ ○
○

○ ○ ○
○ ○

○
○ ○ ○

長時間運転

無し

回数 時間

回

時間

車両 宮城 230 あ   768(00768)

乗務員１

乗務員２

佐藤　覚(00392)

ﾄﾚｰﾗｰ

フェリー代

1/07
運転(実:濃/空:薄)

4:53
運転(一:濃/高:薄)

乗車

降車

0:00

その他作業

0:00

手待

0:07

不明

0:00

休み(憩:濃/息:薄)

0:05

アイドリング

1:33

1:37

タコグラフ (Km/h) 120

100

0

距離 5Km

0

回転計 3000

2000

1000

70

評価グラフ

ｽﾋﾟｰﾄﾞ点数

強

ﾌﾞﾚｰｷ点数

急加速点数

A

0 中 0 弱 0

安全運行点数

強 0 中 0 弱 0

A100点

A
100点

A
100点

A100点

ｱｲﾄﾞﾘﾝｸﾞ点数

時間 1:37 回数 3

平均 0:32

F

8点

回転数点数 100点

回 0 時 0:00:00

環境運転点数 F

総合評価ﾗﾝｸ FA/82点

2500 回転超え(一)

2500回転超え(高)

回 0 時 0:00:00

高　速　料　金　　内　訳

～

～

円0

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

高　速　料　金　　合  計

備  考

凡例   ▼：最高速（一般）、▲：最高速（高速）、 ● ：急ブレーキ、 ◆ ：急加速、☆：ドラレコ撮影、★見逃せない違反

高速使用率

距離

時間

0.0

0.0 %

%

長時間運転

運転含むハンドル時間

4:58

温度調整 0:00



01/07 09:28

09:38
09:48

09:58

10:08

10:18

10:28

10:38

10:4810:5811:0811:1811:2811:3811:4811:5812:0812:1812:28

12:38

12:48

12:5813:08
13:18

13:28
13:38

13:48
13:58

14:08

14:18 14:2814:3814:4814:58
15:08 15:18

15:28
15:38

15:48

15:58

16:0801/07 16:16

(C)Shobunsha Publications,Inc.
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運行状況 距離 時間

325.7 6:18

平均速度

49Km/h

最高速

97Km/h

車速超過

2:30 0

急ﾌﾞﾚｰｷ(空) 急ﾌﾞﾚｰｷ(実)

0 0

急加速(空)

0

急加速(実)

一般道

高速道

合計

0.0 0:00 0Km/h 0Km/h 0:00 0 0 0 0

325.7 6:18 49Km/h 97Km/h 2:30 0 0 0 0

事　務 管理者 配　車

合計

Km/l Km/l Km/l Km/l

0.00

燃費(Km/l)

0.00Km/l

ＣＯ2排出量(Kg)高速プレート 高速回数券

0 0

合計

0

作業地名 品名 数量

宮城郡七ヶ浜町吉田浜・

重量

良・不良

積載状況

8:38

開始

8:38

終了

0:00

所要

0.0

走行Km

0.0

実車Km

0.00Kg

拘束 運転 乗車 降車 作業 待機

7:43 6:18 0:00 0:00 0:00 0:00

休憩 休息

1:25 0:00

整備/洗車

0:00

停車

1:53

不明

0:28 0:00

深夜

(燃料)

給油時ﾒｰﾀｰ

燃費(Km/l) Km/l

高速合計
高速現金

0

日付 荷主 区

01/08 出庫

日付

01/08

荷主 区

休憩

作業地名

矢本PA

品名 数量 重量 積載状況 開始

15:20

終了

15:35

所要

0:15

走行Km

0.0

実車Km

0.0

01/08 その他 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 8:38 8:38 0:00 0.0 0.0

01/08 不明 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 8:38 8:44 0:06 0.1 0.0

01/08 運転 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 8:44 10:28 1:44 77.7 0.0

01/08 不明 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 10:28 10:41 0:13 0.0 0.0

01/08 運転 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 10:41 10:43 0:02 0.1 0.0

01/08 休憩 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 10:43 11:04 0:21 0.0 0.0

01/08 その他 登米市東和町米谷覚仙 良・不良 11:04 11:06 0:02 0.1 0.0

01/08 運転 登米市東和町米谷根廻 良・不良 11:06 11:32 0:26 16.4 0.0

01/08 休憩 本吉郡南三陸町志津川・ 良・不良 11:32 12:02 0:30 0.0 0.0

01/08 その他 本吉郡南三陸町志津川・ 良・不良 12:02 12:03 0:01 0.0 0.0

01/08 運転 本吉郡南三陸町志津川・ 良・不良 12:03 13:35 1:32 89.9 0.0

01/08 休憩 陸前高田市気仙町土手・ 良・不良 13:35 13:54 0:19 0.0 0.0

01/08 その他 陸前高田市気仙町土手・ 良・不良 13:54 13:54 0:00 0.0 0.0

01/08 運転 陸前高田市気仙町土手・ 良・不良 13:54 15:20 1:26 102.5 0.0

01/08 その他 矢本PA 良・不良 15:35 15:36 0:01 0.1 0.0

01/08 運転 矢本PA 良・不良 15:36 16:44 1:08 38.7 0.0

01/08 不明 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 16:44 16:53 0:09 0.1 0.0

01/08 帰庫 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 16:53 16:53 0:00 0.0 0.0

良・不良

始業日時 2026年01月08日 (木) 8:38

終業日時 2026年01月08日 (木) 16:53

運行所要 8:15

出庫ﾒｰﾀｰ 461,950.4

帰庫ﾒｰﾀｰ 462,276.1

走行Km 325.7

実車Km 0.0

空車Km 325.7

月60

摘要分類

運転

休憩

拘束

分割休

判定開始=01/08 08:28
判定終了=01/09 08:28

休息

残業

必達事項

均9ｈ

13ｈ

月281

９ｈ

月100

連4ｈ

45分

15ｈ

月294

14ｈ

月45

努力目標 判定

○ ○
○

○ ○ ○
○ ○

○
○ ○ ○

長時間運転

無し

回数 時間

回

時間

車両 宮城 230 あ   768(00768)

乗務員１

乗務員２

佐藤　覚(00392)

ﾄﾚｰﾗｰ

フェリー代

1/08
運転(実:濃/空:薄)

6:18
運転(一:濃/高:薄)

乗車

降車

0:00

その他作業

0:00

手待

0:00

不明

0:00

休み(憩:濃/息:薄)

0:28

アイドリング

1:25

1:38

タコグラフ (Km/h) 120

100

0

距離 5Km

0

回転計 3000

2000

1000

70

評価グラフ

ｽﾋﾟｰﾄﾞ点数

強

ﾌﾞﾚｰｷ点数

急加速点数

A

0 中 0 弱 0

安全運行点数

強 0 中 0 弱 0

F0点

A
100点

A
100点

F0点

ｱｲﾄﾞﾘﾝｸﾞ点数

時間 1:38 回数 5

平均 0:20

F

13点

回転数点数 100点

回 0 時 0:00:00

環境運転点数 F

総合評価ﾗﾝｸ FF/63点

2500 回転超え(一)

2500回転超え(高)

回 0 時 0:00:00

高　速　料　金　　内　訳

～

～

円0

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

高　速　料　金　　合  計

備  考

凡例   ▼：最高速（一般）、▲：最高速（高速）、 ● ：急ブレーキ、 ◆ ：急加速、☆：ドラレコ撮影、★見逃せない違反

高速使用率

距離

時間

0.0

0.0 %

%

長時間運転

運転含むハンドル時間

6:37

温度調整 0:00



宮戸島

田代島
金華山

網地島

宮戸島

江島

出島

大島

仙人峠

01/08 08:3908:4908:59

09:09

09:19

09:29
09:39

09:49

09:59

10:09

10:19
10:2910:3910:4910:5911:0911:19

11:2911:3911:4911:5912:09

12:19

12:29

12:39

12:49

12:59

13:09

13:19

13:2913:3913:4913:59

14:09

14:19

14:29

14:39
14:49

14:59

15:09

15:1915:2915:39

15:49
15:5916:09

16:19
16:29

16:39
16:4901/08 16:54

(C)Shobunsha Publications,Inc.
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運行状況 距離 時間

200.8 5:43

平均速度

35Km/h

最高速

69Km/h

車速超過

0:00 0

急ﾌﾞﾚｰｷ(空) 急ﾌﾞﾚｰｷ(実)

0 0

急加速(空)

0

急加速(実)

一般道

高速道

合計

0.0 0:00 0Km/h 0Km/h 0:00 0 0 0 0

200.8 5:43 35Km/h 69Km/h 0:00 0 0 0 0

事　務 管理者 配　車

合計

Km/l Km/l Km/l Km/l

0.00

燃費(Km/l)

0.00Km/l

ＣＯ2排出量(Kg)高速プレート 高速回数券

0 0

合計

0

作業地名 品名 数量

宮城郡七ヶ浜町吉田浜・

重量

良・不良

積載状況

8:23

開始

8:23

終了

0:00

所要

0.0

走行Km

0.0

実車Km

0.00Kg

拘束 運転 乗車 降車 作業 待機

6:55 5:43 0:00 0:00 0:00 0:00

休憩 休息

1:12 0:00

整備/洗車

0:00

停車

1:41

不明

0:29 0:00

深夜

(燃料)

給油時ﾒｰﾀｰ

燃費(Km/l) Km/l

高速合計
高速現金

0

日付 荷主 区

01/09 出庫

日付 荷主 区 作業地名 品名 数量 重量 積載状況 開始 終了 所要 走行Km 実車Km

01/09 その他 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 8:23 8:27 0:04 0.0 0.0

01/09 運転 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 8:27 8:27 0:00 0.0 0.0

01/09 不明 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 8:27 8:56 0:29 0.1 0.0

01/09 運転 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 8:56 12:03 3:07 115.9 0.0

01/09 休憩 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 12:03 13:15 1:12 0.0 0.0

01/09 その他 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 13:15 13:16 0:01 0.0 0.0

01/09 運転 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 13:16 15:52 2:36 84.8 0.0

01/09 帰庫 宮城郡七ヶ浜町吉田浜・ 良・不良 15:52 15:52 0:00 0.0 0.0

始業日時 2026年01月09日 (金) 8:23

終業日時 2026年01月09日 (金) 15:52

運行所要 7:29

出庫ﾒｰﾀｰ 462,276.1

帰庫ﾒｰﾀｰ 462,476.9

走行Km 200.8

実車Km 0.0

空車Km 200.8

月60

摘要分類

運転

休憩

拘束

分割休

判定開始=01/09 08:13
判定終了=01/09 16:02

休息

残業

必達事項

均9ｈ

13ｈ

月281

９ｈ

月100

連4ｈ

45分

15ｈ

月294

14ｈ

月45

努力目標 判定

○ ○
○

○ ○ ○
○ ○

○
○ ○ ○

長時間運転

無し

回数 時間

回

時間

車両 宮城 230 あ   768(00768)

乗務員１

乗務員２

佐藤　覚(00392)

ﾄﾚｰﾗｰ

フェリー代

1/09
運転(実:濃/空:薄)

5:43
運転(一:濃/高:薄)

乗車

降車

0:00

その他作業

0:00

手待

0:00

不明

0:00

休み(憩:濃/息:薄)

0:29

アイドリング

1:12

0:28

タコグラフ (Km/h) 120

100

0

距離 5Km

0

回転計 3000

2000

1000

70

評価グラフ

ｽﾋﾟｰﾄﾞ点数

強

ﾌﾞﾚｰｷ点数

急加速点数

A

0 中 0 弱 0

安全運行点数

強 0 中 0 弱 0

A100点

A
100点

A
100点

A100点

ｱｲﾄﾞﾘﾝｸﾞ点数

時間 0:28 回数 1

平均 0:28

C

72点

回転数点数 100点

回 0 時 0:00:00

環境運転点数 C

総合評価ﾗﾝｸ CA/94点

2500 回転超え(一)

2500回転超え(高)

回 0 時 0:00:00

高　速　料　金　　内　訳

～

～

円0

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

高　速　料　金　　合  計

備  考

凡例   ▼：最高速（一般）、▲：最高速（高速）、 ● ：急ブレーキ、 ◆ ：急加速、☆：ドラレコ撮影、★見逃せない違反

高速使用率

距離

時間

0.0

0.0 %

%

長時間運転

運転含むハンドル時間

5:47

温度調整 0:00



01/09 08:2408:3408:4408:54

09:04

09:14

09:24

09:34

09:44

09:54

10:04

10:14

10:24

10:34

10:44
10:54

11:04

11:14

11:24

11:34

11:44

11:54

12:0412:1412:2412:3412:4412:5413:0413:14

13:2413:34

13:44

13:54

14:04

14:14

14:24

14:34 14:44

14:54

15:04

15:14

15:24

15:34

15:44

01/09 15:53

(C)Shobunsha Publications,Inc.
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